Referensmall for klienter hos Daniel och
Sellingresource

e Avvilken anledning sokte du dig till Daniel?

For att fa hjalp att sluta snusa.

e Hur upplevde du sessionen/sessionerna hos Daniel?

Jag gick darifran fast besluten om att jag hade tagit min sista prilla. Jag var dock medveten om att
det skulle bli tufft och att det skulle kravas en hel del tarar. Jag kdnde att hypnosen skulle hjalpa till
att ta bort den vérsta abstinensen sa att det dnda blev hanterbart.

e Hur har du och ditt liv féréandrats som person efter du blivit hjalpt av Daniel?

Vad som an hander i livet kan ingen ta ifran mig att jag har lyckats sluta snusa. Jag ar stolt 6ver denna
bedriften men ar ocksa 6dmjuk nog att forsta att jag behovde hjalp for att klara detta. Jag har blivit
mer morgonpigg och fryser inte lika latt.

e Skulle du personligen rekommendera andra i liknande situation som den du vari att ta hjalp
av Daniel?

Absolut. For vissa fungerar sakert nikotinplaster, tuggummi m.m. Dessa har inte hjalpt mig. Det
kdandes som att detta var sista utvagen for mig. Den som tror att hypnos ar en genvag har fel. Om du
inte ar motiverad kan du lika garna lata bli. Om du ddremot har drivkraften att sluta ar hypnos, i mitt
tycke, ett kraftfullt hjalpmedel.
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